ZPRAVODAJ MESTA STRAKONICE 8/2013

AKCE/UDALOSTI

FOKUS PiSEK, POBOCKA STRAKONICE
SDRUZENI PRO PECI O DUSEVNE NEMOCNE
Bezdékovskd 216, 386 01 Strakonice
Tel.: 608 271 800, e-mail: ambulancest@fokus-pisek.cz
Sluzby socialni rehabilitace ambulantni i terénni formou
(nutno predem objednat)

Oteviraci doba: pond¢li, utery, ¢tvrtek: 8.00—16.00,
stieda: 13.00-16.00, patek: 8.00—14.00
STD Kopretina — denni aktivity (bez objednani)
Kazdé pondéli Varecka od 10.00 do 13.30, 13.30-14.00 uklid,
Kazdé utery 13.00-15.00 Dramaticko—hudebni klub pod vedenim Mirky
Kazdy patek 9.00-13.00 Prace na zahradé
1., 8. a 15. 8. Koné ve Volenicich,
sraz ve Fokusu v 10.30 hod., navrat cca v 16.30 hod.
STD Kopretina — pracovni ¢innosti (nutno predem objednat)
Mobil: 734 200 971; E-mail: dilnast@fokus-pisek.cz
Vice informaci na www.fokus-pisek.cz

PREVENCI K ZABAVE A ZABAVOU K PREVENCI

Tento projekt probiha v rdmci projektu: Prevence drogové kriminality
v prihraniéi, ktery je financovan Ministerstvem vnitra Ceské republiky
a byl zahgjen 1. 7. 2013.

Cilem projektu je pasobit preventivné pred zapojenim se do drogové kri-
minality u cilové skupiny zakt 8. a 9. ro¢nikt zakladnich $kol a ob&and
vietnamské a romské menSiny na Strakonicku. Vystupem projektu bude
informacni prezentace, informacni letacek a herni CD. V rdmci projektu
bude podpoteno 1 000 osob, a to na 14 zakladnich §kolach, jednom azy-
lovém domé¢ a dvou ubytovnach.

Veskeré vystupy projektu budou pribézné uverejnovany na strankach
www.cestouvule.cz.

OKENKO PRO SENIORY A NEJEN PRO NE
Pripravujeme:

— vsobotu 14. 9. 2013 v letnim plaveckém arealu Strakonicky blesak
— ve spolupréci s Karlovou univerzitou v Praze Univerzitu 3. véku
Podrobnéjsi informace budou uverejnény v pristim ¢isle Zpravodaje.
Pripominame:

— pomoc policii pfi hlidani prechodi u skol

— pohadkova babicka/dédecek (¢teni pro déti v nemocnici).

Prihlaste se na tel.: 602 811 600 nebo e-mail: iparkosova@seznam.cz,
popt. u dalsich ¢lenti RS.

Rada seniorii

V INFOCENTRU ZISKATE
RAZITKO DO STOPARE
CESKE TELEVIZE

MFESTSKE INFORMACN] CENTRUM
|

Velké namésti 2

386 21 Strakonice

tel.: +420 383 700 700 (701)
infocentrum@strakonice.eu
www.strakonice.eu

s Ve strakonickém infocentru ziska-
" te razitko do Stopare Ceské televi-
ze, diky kterému se mtzete zapojit
do soutéze Po stopach televiznich
hrdind. Ukolem soutézicich je zis-
kat na urcenych mistech tfi, respektive Sest razitek do svého Stopare.
Hraje se o batohy a tablety. Mista, kde muiZete razitka ziskat, jsou po celé
republice. Na jihu Cech jich je osm, kromé Strakonic je davaji napiiklad
v Muzeu kocky ve Lnarich nebo v Regionalnim muzeu ¢okolady v Tabo-
fe. Soutézi se do 25. srpna 2013. Vice informaci o soutézi najdete na
www.decko.cz.

Petra Méstanovd, méstské informacni centrum

A

0Oddil hazené TJ CZ

a DDM Strakonice
zvou
CHLAPCE A DEVCATA Z 1. TRID A PREDSKOLAKY DO

VSEOBECNEHO SPORTOVNIHO KROUZKU

Pravidelné cvi¢eni se kona v télocviéné TJ CZ Strakonice, Machova ulice
¢p. 108, a to kazdou stiedu od 16.00-17.00 hodin, od 11. zdri 2013,
mozno nezdvazné vyzkouset, (sportovani déti je zaméreno na micové hry
a vSestranny pohybovy rozvoj, cvi¢eni povedou zkuseni trenéfi, dotazy
na mobil 721 244 825).

DETI ZE 2.-3.TRID mohou navitévovat piipravku hazené, ktera ma
tréninky rovnéz v tél. TJ CZ, jiz od 2. zdii 2013, a to kazdé pondéli
15.30-17.00 hodin (spolecné) a ve ctvrtek 15.00-16.30 hodin (divky),
16.30-18.00 hodin (chlapci). Divky vede Sarka Fundova (723 962 293)
s Michalem Hermanem (603 924 200), chlapce Roman Marienka (724
033 487) s Alenou Svehlovou (607 655 627).

Blizsi informace také primo v télocviéné TJ CZ v Mdchové ulici ép. 108.
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MATERSKE CENTRUM BERUSKA

Lidickd 194, Strakonice
(1. patro v byvalé ZS naproti nemocnici)

Slavite narozeniny? Chcete se sejit se svymi prateli a détmi? Vyuzijte
nasich prostor k privatni oslavé ¢i akci.

ZVEME SIROKOU VEREJNOST — NEPRAVIDELNY PROGRAM
Pondéli 12. 8. — 10.00 — Vylet do zabavniho parku v Nepomuku — kdo
pojede autem sraz v 10.00 pred parkem, kdo pojede vlakem, odjezd
v 8.52, vstupné tentokrat plati i déti, ale vSechny atrakce jsou jiZ v cené.

Chcete vyuzit 1éto? Radi byste se rozmluvili pred dovolenou? Chcete
udélat poradny pokrok v angli¢tiné?

Pripravujeme letni intenzivni kurzy angli¢tiny — vice informaci na tel.:
773298 857

PRAZDNINOVE PROGRAMY

Clenky maji vétsinu dopolednich programid ZDARMA, ne¢leni 40 K¢&.
PO 9.00 — Volna herna — pro vSechny vékové skupiny

UT 10.00 — Plavani s Beruskou — sraz v 9.50 pied plaveckym stadio-
nem, musime spole¢né vstoupit do arealu.

UT 19.00 — Dance joga — taneéné—kondi¢ni trénink pro béznou verej-
nost, lekce jsou doplnény funkénimi cviky pro efektivni hubnuti, Setrné
a prirozené posileni a protazeni svali celého téla, vstupné 40 K¢.

ST 8.00—-12.00 — Beruséi Skolicka — omezeny pocet mist, nutno nahla-
sit doptedu telefonicky nebo e-mailem (za 1 den pro ¢lenky 200 K¢, pro
neclenky 240 K¢).

CT 10.00 — Tvorivy étvrtek — vytvarny program pro vechny déti, které
se 0 prazdninach budou nudit.

CT 19.00 — Dance joga — tane¢né—kondiéni trénink pro béznou veiej-
nost, vstupné 40 K¢.

PA ZAVRENO

Vice na www.mcberuska.cz

DNY OTEVRENYCH DVERI V TANECNi SKOLE INDANCE

Tane¢ni $kola InDance 9. a 11. za-
i 2013 porada dny otevienych
dveri. V sale tane¢ni Skoly In-
Dance, nachazejicim se v budove
byvalé ZS Lidicka, si v téchto
ukazkovych dnech muzete zdar-
ma vyzkousSet vSechny lekce, kte-
ré tane¢ni Skola nabizi. Taneéni
Skola InDance i letos otevie kur-
zy pro predskolni déti jiz od 3 let,
pro Skolaky, mladez i dosp€lé.
Tane¢ni 8kola InDance ma dlou-

holetou tradici, vychazejici z jedi-
necné taneéni metodiky, jez je
zaloZzena na propojeni radosti
z tance, krasy pohybu a znalos-
ti kineziologie a rehabilitace. S ta-
necni Skolou InDance muzete
vyhlasit valku bolavym zadim,
zkracenym svalim i Spatné fy-
zi¢ce. Vice informaci o dnech
otevienych dvefi a naboru na
Skolni rok 2013/2014 najdete na
www.indance.cz



